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L'iniziativa L'8 giugno I'evento dell'associazione Attivecomeprima

Sfila il coraggio femminile
«Cosi battiamo il tumore»

«Noi, donne e pazienti oncologiche, in passerella»

L'andatura é sinuosa. Pochi
passi, poi si ferma. Una mano
sul fianco e un rapido sguardo
verso il pubblico. Poi volge le
spalle, ancora un impercettibile
movimento e la giacca cade
morbida lungo la schiena.
Esplode I'applauso. «Braval», le
gridano. E tra le risate, una alla
volta o a gruppetti, concedono
balletti e mossettine su quel
palco che fino a poco fa incute-
va timore.

1l colpo d’occhio é bellissi-
mo: una trentina di donne, di
tutte le eta, che ballano, gioca-
no, se la ridono tra loro e si di-
vertono come ragazzine in un
pomeriggio di primavera. Sem-
bra una festa. Sembra, ma non
lo &. Infatti fino a poco fa erano
piu composte e concentrate,
perché a riunirle qui, nel picco-
lo Teatro del Vigentino, & un
impegno che sentono molto,
che le spaventa e le diverte al

tempo stesso: devono fare le
prove per l'evento che le vedra
protagoniste '8 giugno alla Sa-
la della Provincia di via Corri-
doni, davanti a centinaia di
persone. Tutte quante sfileran-
no in passerella, vestite da una
stilista e truccate da professio-
nisti della bellezza. Sara il mo-
mento clou dell’appuntamento
organizzato da un gruppetto di
loro che fa riferimento all’asso-
ciazione Attivecomeprima
onlus, che dal 1973 su idea del-
la fondatrice Ada Burrone agi-
sce per migliorare la qualita
della vita dei malati oncologici
e dei loro familiari.

Ecco, si, perché cio che uni-
sce queste donne é il fatto che
tutte hanno conosciuto il tumo-
re. Alcune anche in pit mo-
menti della propria vita, alcune
anche adesso. Sei di loro, dopo
aver frequentato un gruppo di
supporto psicologico di Attive-

comeprima, hanno deciso di
impegnarsi a loro volta per dare
aiuto all'associazione e ad altre
donne in lotta con il cancro e
hanno creato cosi un gruppetto
di lavoro che, fondendo i loro
nomi, hanno chiamato Clandi-
palusa. E da loro € partita I'idea

della La «Sfilata di modelle spe-
ciali» dell’8 giugno, cioé un
modo per manifestare «la leg-
gerezza del gioco, nel quale ci si
perde e si dimentica la malattia,
potendo quindi presentare la
propria femminilita», spiega
Claudia, una del «Clan». E ac-

canto a lei, Dina aggiunge. «Noi
non nascondiamo il brutto, ma
vogliamo far passare il bello che
¢’é sempre e comunque in noi,
proviamo a capitalizzare anche
il dolore».

Ma cosa si impara parteci-
pando ai gruppi di supporto di
Attivecomeprima? «Ho impara-
to a vivere il presente, a valoriz-
zarlo e gustarmelo fino in fon-
do», risponde sorridente Pie-
ranna, 44 anni, un tumore al se-
no nel 2005, la paura, la chemio
e poi la recidiva che I'ha costret-

ta a ricominciare tutto da capo.
«Ho imparato a fare un passo
alla volta, anche a riconoscermi
il diritto di certi “sani” egoismi
— spiega Giorgia». E Laura ag-
giunge: «Nei gruppi scopri che
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la tua paura € quella di tutte le
altre, puoi dire tutto e sei capi-
ta». Si impara anche a sostene-
re gli sguardi imbarazzati e
compassionevoli degli altri, che
invece non possono capire, per
esempio, «che anche quando
non ho i capelli sono una don-
na; lo ero prima, lo sono adesso
e lo sard sempre». L'8 giugno lo
mostreranno in passerella. I
preparativi sono in corso, sa-
ranno bellissime. Lo sono gia.
Giampiero Rossi

© RIPRODUZIONE RISERVATA



